
Wir kümmern 
uns um Ihre 
Gesundheit.

Unser Beratungsteam  
ist für Sie da

Das Wunsch- und Wahlrecht für  
die Rehabilitation nutzen

kur.org/wunschklinik

Ermöglichen Sie Ihren Patient*innen die 
Rehabilitation in einer unserer vier renom-
mierten Fachkliniken. 

Dafür gibt es das Wunsch- und Wahlrecht. Dieses ist 
gesetzlich gemäß § 33 SGB I, § 40 Abs. 3 Satz 1 SGB V 
und § 8 Abs. 1 SGB IX festgelegt. Ihre Patient*innen ha-
ben das Recht, sich eine auf ihre Erkrankung speziali-
sierte Rehabilitationseinrichtung selbst auszusuchen. 
Unabhängig davon, ob es um eine stationäre oder am-
bulante Reha geht. Der Kostenträger (i.d.R. die Deut-
sche Rentenversicherung) muss den berechtigten 
Wünschen Ihrer Patient*innen entsprechen.

Welche Kriterien müssen erfüllt sein, damit 
die Wunschklinik genehmigt wird?

Die Klinik muss einen Versorgungsvertrag oder einen 
Belegungsvertrag mit dem Kostenträger haben (i.d.R. 
nach § 38 SGB IX mit den Deutschen Rentenversiche-
rungen). Unsere Fachkliniken verfügen alle über diese 
Verträge.
Die gewählte Klinik muss nachweislich medizinisch 
für die Behandlung der Erkrankung geeignet sein. Zu-
dem muss die Rehaklinik nach geltenden Qualitäts-
standards zertifiziert sein. Unsere Rehakliniken Bir-
kenbuck, Buching und Kandertal sowie die Thure von 

Uexküll-Klinik sind alle entsprechend zertifiziert und 
werden regelmäßig überprüft.

Übrigens: Ihre Patient*innen müssen sich bei der Wahl 
der für sie geeigneten Klinik nicht an einer Klinik-Liste 
oder Vorschlägen ihrer Kostenträger orientieren.

Die Wunschklinik benennen Sie am besten 
direkt im Antrag auf Rehabilitation. 

Die Links zu den entsprechenden Antragsformularen 
unserer vier Fachkliniken finden Sie im Innenteil dieser 
Broschüre. 

Zur Antragstellung benötigen Ihre Patient*innen au-
ßerdem die Versicherungsnummer, bei Antragstel-
lung durch eine dritte Person; Vollmacht oder Betreu-
ungsurkunde sowie gültiges Personaldokument (wie 
etwa Geburtsurkunde oder Stammbuch in bestätigter 
Kopie), Bankverbindung IBAN/BIC, ggf. Befundbericht 
(beim Rentenversicherungsträger erfragen), Kran-
kenkasse (Name und Anschrift).   

Haben Sie Fragen? Wir helfen Ihnen gerne! 

Zertifiziertes Qualitäts-
management für Rehakliniken 
nach § 37 Abs. 3 SGB IX

Wunsch- und
Wahlrecht
Kliniken, Indikationen und Antragsformulare

Psychosomatische
Rehabilitation 
Informationen für  
Zuweiserinnen und  
Zuweiser

Erstberatung

Formulare

Infomaterial Kliniken

0761 45 39 039
Montag bis Freitag
8 – 17 Uhr
WhatsApp: 0174 / 17 47 17 6 
info@kur.org



kur.org/wunschklinik

Die Rehakliniken Buching und Kandertal sowie 
die Thure von Uexküll-Klinik

In unseren psychosomatischen Rehakliniken behandeln 
wir erwachsene Patient*innen mit chronischen psy-
chischen und psychosomatischen Erkrankungen und 
unterstützen sie bei der Bewältigung der Erkrankung 
sowie bei der Überwindung besonderer berufl icher Pro-
blemlagen. 

In der Rehaklinik Kandertal werden Jugendliche bereits 
ab 16 Jahre aufgenommen.

In der Abteilung für Familienrehabilitation der Re-
haklinik Kandertal werden Familien behandelt, in de-
nen entweder ein Elternteil an einer der im Folgenden 
genannten Erkrankungen leidet oder ein Kind von einer 
Verhaltens- und emotionalen Störung, von einer Ent-
wicklungsstörung oder einer Essstörung betroff en ist. 
Hier wird die gesamte Familie in die Behandlung ein-
bezogen.

Indikationen der Kliniken Buching, Kandertal 
und Thure von Uexküll: 

Angststörungen, Depressionen, neurotische Störungen, 
Reaktionen auf schwere Belastungen und Anpassungs-
störungen sowie somatoforme Störungen und Persön-
lichkeitsstörungen. Darüber hinaus behandeln wir in 
allen Kliniken auch psychische Störungen als Reaktion 
auf körperliche Erkrankungen und Essstörungen. Nähe-
re Angaben fi nden Sie auch auf der jeweiligen Website 
der Klinik.

Rehaklinik Buching
Halblech / Ostallgäu: 
Fachklinik für psycho-
somatische Rehabilitation

08368 / 79 0
rehaklinik.buching@kur.org
www.rehaklinik-buching.de

Rehaklinik Buching
Halblech / Ostallgäu: 
Fachklinik für psycho-
somatische Rehabilitation

08368 / 79 0
rehaklinik.buching@kur.org
www.rehaklinik-buching.de

Thure von Uexküll-Klinik 
Glottertal / bei Freiburg: 
Fachklinik für psychosomati-
sche Medizin und Psychothe-
rapie

07684 / 90 69 104 
uexkuell.klinik@kur.org
www.uexkuell-klinik.de

Thure von Uexküll-Klinik 
Glottertal / bei Freiburg: 
Fachklinik für psychosomati-
sche Medizin und Psychothe-
rapie

07684 / 90 69 104 
uexkuell.klinik@kur.org
www.uexkuell-klinik.de

Rehaklinik Kandertal 
Malsburg-Marzell / Schwarzwald:
Psychosomatische Fachklinik
für Familien, Jugendliche und 
Erwachsene

07626 / 902 200
rehaklinik.kandertal@kur.org
www.rehaklinik-kandertal.de

Rehaklinik Kandertal 
Malsburg-Marzell / Schwarzwald:
Psychosomatische Fachklinik
für Familien, Jugendliche und 
Erwachsene

07626 / 902 200
rehaklinik.kandertal@kur.org
www.rehaklinik-kandertal.de

Aufnahme von 
Familien ist 
möglich!

Reha-Antrag: go.kur.org/ra-buching

Indikationen Klinik Birkenbuck:

 Alkoholabhängigkeit (Psychotherapeutische Behandlungs- 
 bedürftigkeit nach der Entgiftung, auch nach Rückfällen   
 bzw. mzur Festigung.)

 Abhängigkeitserkrankungen zusammen mit posttrauma-  
 tischen Belastungsstörungen, komplexen Traumafolge-
 störungen sowie dissoziativen Störungen

 Belastungserprobung für Patient*innen mit 
 eingeschränkter kognitiver Leistungsfähigkeit

 Familienorientierte Suchtrehabilitation

 Medikamentenabhängigkeit (insb. von Tranquilizern und   
 anderen Psychopharmaka sowie Schmerzmitteln)

 Mehrfachabhängigkeit, dabei Störungen durch Drogen   
 als Begleiterkrankung unterhalb der Abhängigkeits-  
 schwelle

 Pathologisches Glücksspiel

Rehaklinik Birkenbuck 
Malsburg-Marzell / Schwarzwald: 
Fachklinik für Abhängigkeits-
erkrankungen

07626 / 902 373 
rehaklinik.birkenbuck@kur.org
www.rehaklinik-birkenbuck.de

Rehaklinik Birkenbuck 
Malsburg-Marzell / Schwarzwald: 
Fachklinik für Abhängigkeits-
erkrankungen

07626 / 902 373 
rehaklinik.birkenbuck@kur.org
www.rehaklinik-birkenbuck.de

Reha-Antrag: go.kur.org/ra-birkenbuck
Reha-Antrag: go.kur.org/ra-uexkuellReha-Antrag: go.kur.org/ra-kandertal

Reha-Antrag für Kinder/Jugendliche: 
go.kur.org/raju-kandertal

Vier Fachkliniken im Schwarzwald und im Ostallgäu
Kontaktdaten, Indikationen und Reha-Antrag G0100 u. G0200
 inkl. Antrag Wunsch- und Wahlrecht für jede Klinik.


